
Bollettino trimestrale delle attività de La 
Comunità per lo Sviluppo Umano nel Mondo

13/01/2023 
Ciao Amic@, nel chiudere un anno, portando il bello e il 
buono nelle attività del prossimo che sta cominciando, 
citiamo Silo e una sua frase:”Il sole cala affinché il giorno 
si trasformi in notte. Ma come sarà il giorno, dipenderà 
da ciò che ne farò”.
Ecco dunque le attività svolte  in questi ultimi mesi 

del 2022… Buona lettura!



Argentina – Buenos Aires  
Riunioni Settimanali Virtuali, con Meet 

Nodo UTT, acquisti comunitari settimanali di 
agricoltori, cooperative e fabbriche recuperate. 
Per un commercio equo e solidale e per alimenti 
più sani, per i  vicini dei quartieri di  Palermo, 
Colegiales e Chacarita. 

Messaggi sui social network (Instagram 
e Facebook) che trasmettono i nostri temi, 
documentano le attività e prendono in esame 
situazioni di interesse sociale.

Attività di diffusione nelle zone di Parco 
Centenario,  Palermo,  Est Carranza e Villa Lugano 
e all’interno dei convogli della rete metropolitana

UNSaM (Università) - Continuiamo 
settimanalmente con il volantinaggio e i 
sondaggi.

Workshop sulle “virtù” nel Parco del 
Centenario

https://www.facebook.com/rh.com.ar

www.revolucionhumana.com.ar

https://www.instagram.com/voluntarios.rh
https://www.instagram.com/voluntarios.rh. 

  Diego

 054+11 6224 7649 

voluntarios.rh.@gmail.com

2 ottobre, giornata 
mondiale della 
Nonviolenza
Attività con diffusione
E tavolino con esposizione 
documenti e “microfono 
aperto”. Insieme agli amici del 
Messaggio di Silo e del 
Movimento Umanista (e il 
gruppo per il Reddito di Base 
Universale)

4 ottobre
Marcia in difesa 
dell'istruzione pubblica 
nella città di Buenos Aires, di 
fronte ai tagli dei fondi, agli 
abusi e alle persecuzioni 
politiche del governo Larreta. 

C40 - Partecipazione alle 
attività dei vicini autoconvocati 
della città di Buenos Aires per 
denunciare la speculazione 
immobiliare, l'estrattivismo e il 
debito ambientale del governo 
del distretto 

Ritiri al Parco di 
Studio e Riflessione 
di “La Reja”: 
L’attenzione, La Guida 
Interna e gli Aforismi  

Attività nel 
quartiere di 
Colegiales per il 
recupero di terre 
pubbliche, 
esigendo che si  
destinino a un 
parco culturale

https://www.facebook.com/rh.com.ar
http://www.revolucionhumana.com.ar/
https://www.instagram.com/voluntarios.rh
https://www.instagram.com/voluntarios.rh


Bangladesh – due distretti

GRUPPO DI BASE 
DI

AZIMPUR 

      Nazrul Islam 
<nazrulhm@gmail.com>

                             , 
                       

dall'11 al 24 dicembre 2022, si è tenuto l'esame Finale 
presso la nostra Scuola Umanista di Nazirertek. 
Quest'anno abbiamo 32 studenti, provenienti da famiglie 
di pescatori della zona.  Dalle 14.00 alle 18.00 forniamo 
loro l'istruzione di base. Quest'anno abbiamo fornito loro 
libri, quaderni e altro materiale didattico. Inoltre, a metà 
tempo, forniamo loro del cibo

Photos/Video/Web: https://www.facebook.com/permalink.php?
story_fbid=pfbid0azXsc2K89CUffQGmzeW2icRSkowqUT8SzTV
Yyr5fZCuYK6eZUtexP4QdKVJn9V5rl&id=100038202531883

GRUPPO DI BASE 
DI

COCS BAZAR

           Salim Reza 
<rezasalim76@gmail.com>

Photos/Video/Web : 
https://www.facebook.com/pages/Humanist-School-Cocx-Bazaar/544083596031724

         Reaz Uddin 
<reazhm@yahoo.com>

 2 ottobre
Catena Umana  

Giornata Mondiale 
della Nonviolenza 
La Società Umanista 
del Bangladesh ha 
organizzato un 
programma di 
catene umane a 
Dhaka per chiedere 
la fine delle rivolte 
etniche e delle 
guerre mortali nel 
mondo. Di fronte al 
Museo Nazionale,
Rimon e Hammad 
Sohag hanno 
recitato poesie di 
protesta contro la 
guerra

Cocs Bazar 
District

Dhaka 
District



India – Kannur &  Bangalore 
 

Kannur (Kerala) - 1° novembre 2022, lancio della 
campagna su iniziativa della Comunità per lo 
Sviluppo Umano. Incontro presieduto dall’attivista 
de “La Comunità per lo Sviluppo Umano” K. 
Chandrababu, durante il quale il sindaco della 
corporazione di Kannur, avv. T. O Mohan, ha 
lanciato la campagna. Lo psicologo clinico Dr. E. D. 
Joseph ha tenuto una lezione sull'abuso di droga 
nei giovani.  KP Raveedran, coordinatore statale di 
Positive Commune, ha tenuto un massaggio. La 
signora R. Sumam ha presentato un progetto sulle 
attività future de “La Comunità” : Laboratori di 
sviluppo personale per studenti e giovani, corsi 
sulla genitorialità per i genitori, attività per gli 
studenti come arte, sport e attività culturali.

campagna di un anno contro l'abuso di droghe

Comunità del
KERALA 

           Chandra Babu
          < humanistbabu@rediffmail.com>

Centro Umanista
BANGALORE

Comunità del
KERALA 

               Dilip Gurjar
          < gurjardilip2008@gmail.com>

Incontri On-line. Partecipazione da diversi Paesi e da diversi Stati dellIndia. Si 
chiarisce la dottrina e la filosofia del Movimento Umanista e si discute sulla crisi 
attuale e sulla nostra risposta. Si svolge anche del lavoro personale. Questi lavori e 
questi temi sono stati presentati allAssocizione dei residenti locali. Periodo del 
Covid-19: pranzi gratuiti distribuiti a persone affette dal virus e alle loro famiglie, ai 
lavoratori che hanno perso il lavoro. Tuttora ditribuiamo a bisognosi del quartiere.



.
MALAD - Il 25 dicembre 2021 - campagna di raccolta firme a 
Sunder Nagar, per l'installazione di un dispositivo di controllo 
della velocità sulla strada di Sunder Nagar, poiché molti pedoni 
sono rimasti feriti a causa della velocità delle biciclette. Il 
memorandum di firme è stato presentato al Comune e alla 
Polizia stradale.

India – Mumbai

Centro Umanista
Dahisar/Borivali

& Malad

.
DAHISAR E BORIVALI -  giugno 2022 - campagna di raccolta 
firme a Dahisar e Borivali per l'abolizione dell'imposta sulla non 
agricoltura riscossa dalle società residenziali di Mumbai. Il 
memorandum delle firme è stato consegnato al Primo Ministro 
del Maharashtra e al Ministro delle Entrate del Maharashtra.

DAHISAR E 
BORIVALI -   
bollettino di 
quartiere 
"HUMANIST",  
riavviato dopo 4 
anni di assenza nel 
novembre 2022. Si 
tratta del 96° 
numero, con una 
distribuzione 
gratuita di 10.000 
copie e costi 
coperti dalla 
pubblicità. Gli 
abitanti del 
quartiere scrivono 
per questa 
newsletter.

DAHISAR E BORIVALI -  23 e 24 dicembre 2022 - campagna 
di firme a Borivali per l'avvio del servizio di autobus AC BEST 
tra Dahisar e Borivali nelle ore di punta. Il memorandum delle 
firme è stato consegnato all'Autorità BEST e al Corporator 
locale

Le riunioni settimanali del Centro umanista di 
Dahisar e Borivali si svolgono ogni sabato a 
Casa Mariana, Borivali, per 90 minuti. 30 
minuti di lavoro personale e un'ora di 
pianificazione delle attività del quartiere.



 BORIVALI - dicembre 
2022 -  24° concorso 
annuale di disegno per 
bambini fino a 13 anni. La 
risposta è stata enorme.

India – Mumbai

Centro Umanista
Dahisar/Borivali

& Malad

           Sharath Salian
          <humanistdahisar@gmail.com>

Comunità di
Andheri

 
ANDHERI -  Webinar su argomenti di 
autosviluppo basati sui temi umanisti della pace e 
della non violenza. - durata di un'ora+ webinar 
mensile di un'ora e mezza. - 21 webinar in 6 mesi 
(+6 mensili) - media di partecipanti dai 10 ai 15. 
Alcuni argomenti trattati: Atto contraddittorio, Il 
cambiamento, Attaccamento al desiderio, 
Atteggiamento di gratitudine, Passato-Presente- 
Futuro, Immaginazione infinita, Sintomi della 
sofferenza,   Guida e

.

ANDHERI - attività 
umanitarie per 

l'emancipazione 
femminile, donando 

macchine da cucire ad 
associazioni di donne 

bisognose.

orientamento, 
Dall'impossibile al 
possibile, Consenso, 
Azione significativa, 
Discriminazione e 
ingiustizia, Riconciliazione 
guidata, 
Rivoluzione, Imparare e 
disimparare - ogni 
argomento è stato 
condiviso sui social media 
come Facebook, 
Whatsapp, Anchor, 
Linkedin con migliaia di 
visualizzazioni.

                               Rajesh Sheth
                  <rajeshshethsbi@gmail.com>



Italia – Avellino & Roma

lacomunitaperlosviluppoumanoroma@post.com

Comunità di
AVELLINO

Quartiere San Lorenzo (Casa Umanista)  -la lunga stagione del 
IL CANTASTORIE di San Lorenzo, il teatro che non c'era! 
Espressione teatrale e culturale de La Comunità per lo sviluppo 
umano di Roma. Racconti di vite straordinarie, spettacoli teatrali, 
storytelling, musica, presentazioni di libri, non ultima anche l'arte 
del contorsionismo. Per il pubblico, per gli attori, gli storytellers e 
i tecnici,  è stato un insieme di tanti momenti pieni di emozioni, 
in una sola parola tanta BELLEZZA!  Non possono mancare i 
ringraziamenti a Bruno Stanzione, Elisa Pagin, a tutti gli 
storytellers e anche a tutta "la compagnia" de Il Cantastorie! Alla 
prossima stagione!

ROMA
Il Cantastorie

ilcantastorie_associazione

Il Cantastorie

Progetto sulla 
nonviolenza presso 

l'ITE "L. Amabile”  
coinvolte quattro classi 

terze, per un totale di 
12 incontri che hanno 

spaziato dalla 
conoscenza dei 

personaggi nonviolenti 
internazionali ed 

italiani 
all'apprendimento di 

tecniche di 
rilassamento, 

meditazione e lavoro 
con le immagini

Mercatino del Baratto
per festeggiare la decima 
edizione ha coinvolto 
anche alcune scolaresche. 
Il Mercatino  durato dal 16 
al 18 dicembre con ben 
360 oggetti scambiati

gabriella.guidi@gmail.com

mailto:lacomunitaperlosviluppoumanoroma@post.com%22%20/t%20%22_blank
mailto:gabriella.guidi@gmail.com


Italia – Torino + 

info@casaumanista.org

https://www.casaumanista.org/

https://www.facebook.com/ca
saumanistatorino/

TORINO
GRUPPO NOVA

Prosegue l’impegno del 
gruppo di base  Nova e della 
Casa Umanista (entrambi nel 
comitato promotore) 
all’interno del coordinamento 
di associazioni AGITE che 
organizza i presidi settimanali 
per la Pace ( nelle centrali 
piazza Castello e piazza 
Carignano), ormai 
ininterrottamente dal sabato 
successivo allo scoppio della 
guerra in Ucraina (26 
febbraio 2022) - 
sabato 31 dicembre si  svolto 
il quarantaquattresimo 
presidio

. Chiediamo lo smantellamento degli arsenali nucleari.

. Chiediamo un controllo progressivo e il disarmo.

. Chiediamo di far funzionare la legge e la giustizia, non di           
   ostacolarle.
. Nella sfera familiare, realizzare ciò che si predica, lasciandosi  
   alle spalle la retorica ipocrita,
   che avvelena le nuove generazioni.
.  A livello personale, dare coerenza alla propria vita e trattare  
   gli altri come si vuole essere trattati.

  Il 2 ottobre, Giornata Mondiale della Non-violenza,
. Nel nostro diritto di riaffermare l'essere umano come valore più alto e 
  preoccupazione centrale.
. Ricordando la Dichiarazione Universale dei Diritti Umani .
. Dichiariamo che la guerra è un disastro per le persone di tutto il mondo.
. Difendiamo il diritto delle persone a non partecipare o collaborare alla 
  guerra. Il diritto delle persone a non uccidere, a non morire. Il diritto delle 
  persone a vivere in pace. Le persone non devono essere uccise.
. Denunciamo pubblicamente che dietro la guerra ci sono i grandi interessi 
  economici, che si nascondono , dietro leader corrotti e incapaci, con le loro 
  parole ingannevoli.
. Chiediamo di rispettare le risoluzioni e le raccomandazioni delle Nazioni 
  Unite.
. Chiediamo il ritiro immediato dai territori invasi.

Facciamo un appello pubblico per fare pressione sui responsabili delle decisioni, ovunque e in
qualsiasi momento, a diffondere gli ideali di Pace e la metodologia della Non-violenza Attiva, 
per fare il vuoto, non per collaborare, con la violenza.

È giunto il momento di chiedere la necessaria unione di tutti gli umanisti del mondo.
È giunto il momento di fermare questo disastro in ogni modo possibile.
Dobbiamo preparare, insieme e per tutti, la strada per i nuovi tempi.

Comunicato del 2 ottobre  
Equipe di Coordinamento 
Mondiale LC 

Equipe di 
coordinamento 
mondiale de
“La Comunità
 per lo sviluppo 
umano”

www.lacomunidadmundial.org

mailto:info@casaumanista.org
https://www.casaumanista.org/
https://www.facebook.com/casaumanistatorino/
https://www.facebook.com/casaumanistatorino/


Perù – Arequipa

10 settembre: seconda giornata sul tema della violenza. 
In questa occasione si è tenuto il “Meeting 2” con 11 
partecipanti. Ci sono stati nuovi ospiti. Sempre nel Collegio 
dei docenti, che ringraziamo.

2 luglio: prima giornata sul tema della violenza 
Questo primo "Meeting 1" si è svolto con 15 
partecipanti. Di questi, 5 erano amici de "La 
Comunità" e gli altri erano nuovi ospiti. È durato 
circa 4 ore. Si è svolta nel Collegio dei docenti di 
Arequipa. Il locale è stato prestato da un contatto

GRUPPO DI BASE 
PROMETEO

(Lima e Arequipa)

  Referente
Migule Lozada 

 <loxadamiguel@gmail.com>



Quartiere del Pilar
www.bit.ly/FotosVentanasAbiertas 

Comunità 
VENTANAS 
ABIERTAS

Ogni due mesi pubblicazione 
dela rivista digitale Ventanas 
Abiertas (intorno a un tema 
centrale: il futuro, Lorca, la non 
violenza, i giovani) e promozione 
incontri oattività basate sui 
contenuti della rivista

Spagna – Madrid
Riferimenti

Olga Pardo olgapah@gmail.com
Social Media

www.linktr.ee/VentanasAbiertas
www.facebook.com/humanistas.barriodelpilar 

Link Web
www.humanistasbarriodelpilar.blogspot.com 

Associazione 
Umanista

Gente di Alcobendas

Quartiere AlcobendasNelle riunioni 
settimanali si lavora 
sugli strumenti interni 
per la costruzione di 
una cultura della 
nonviolenza ed 
esprimendo la diversa 
partecipazione delle 
persone che si 
uniscono a noi 
attraverso due media: 
la rivista La Mirada 
Humanizadora e il 
podcast Il Nastro di 
Moebius. 

Responsabile
Tamara Bueno 

thamaraes@yahoo.es

https://lamiradahumanizadora.blogspot.com/
https://www.calameo.com/read/006552346f28dfd805a60
https://elhumanismoesunactivismo.wordpress.com

“Encuentro con Lorca”,un'attività 
culturale poetica, con il tema 
dell'ispirazione. 

Visita ai siti 
archeologici di 

Atapuerca 
(Burgos)

http://www.bit.ly/FotosVentanasAbiertas
mailto:olgapah@gmail.com
http://www.linktr.ee/VentanasAbiertas
http://www.facebook.com/humanistas.barriodelpilar
http://www.humanistasbarriodelpilar.blogspot.com/
mailto:thamaraes@yahoo.es
https://lamiradahumanizadora.blogspot.com/%22%20/t%20%22_blank
https://www.calameo.com/read/006552346f28dfd805a60%22%20/t%20%22_blank
https://elhumanismoesunactivismo.wordpress.com/


Spagna – Madrid + Bilbao

Referenti: Angel Pascual, Pli 
Moreno,  Alexandra Perez e 

Montserrat Curull 
apascual2001@gmail.com

Associazione Umanista
AIUTO TRA
CULTURE

Tetuán
Referente  

virginialopezlopez
@yahoo.es

www.ayudaentreculturas.org

Gruppo di Base
Entrevecinos

Tetuán

Utilizzo di alcune reti sociali di 
quartiere e provinciali, 
esplorando nuove vie di 
comunicazione e diffusione.

Quartieri Fuencarral, 
Begoña, del Pilar e 
Basauri (Bilbao)

https://entrevecinosdetetuan.o
rg/proyectos/podcast-entreve
cins-de-tetuan/reporteando/

aso.entrevecinos

Incontri 
settimanali nel 
Centro sociale 
di Fuencarral. 
Scambio di 
opionioni, 
pianificazione, 
studio (Libro 
della Comunità, 
il Messaggio, 
commenti e 
annessi)

Partecipato ad 
altre 

manifestazioni a 
sostegno della 
Sanità Pubblica

Incontri settimanali nel Centro Umanista 
del Pilar. Centro condiviso con altri gruppi 
umanisti, un centro quindi sempre aperto. 

2 ottobre, Giornata Mondiale 
della Nonviolenza, nel Centro 
Sociale del quartiere Fuencarral, 
mostra sull’Uffizio del Fuoco, 
pubblicazioni, video, fotografie e 
opere d'arte, con un'agape finale. 

Basauri 
(Bizkaia) -
Incontri 
settimanali 
presso lo Zentro 
Zibiko 
Basoselai, 
utilizzando il 
nostro materiale 
formativo. Durante l’evento 

c’è stata la  
raccolta di 

testimonianze e 
fatto interviste 
per il prossimo 
episodio del 
Podcast, che 
tratta della 
violenza.

2 ottobre, attività di 
divulgazione e 

partecipazione nella 
Plaza de Canal de Isabel 

II nel quartiere -  
realizzazione di un 

murales con domande e 
risposte su "Cos'è la 

violenza e cos'è la non 
violenza".

http://www.ayudaentreculturas.org/
https://entrevecinosdetetuan.org/proyectos/podcast-entrevecins-de-tetuan/reporteando/
https://entrevecinosdetetuan.org/proyectos/podcast-entrevecins-de-tetuan/reporteando/
https://entrevecinosdetetuan.org/proyectos/podcast-entrevecins-de-tetuan/reporteando/


Riferimenti Internazionali e Nazionali

 

 

 

 

Argentina   Sandra Vittar – sandravittar@gmail.com

         https://www.facebook.com/lacomunidad.org.ar

Bangladesh  Nazrul Islam -  nazrulhm@gmail.com

Bolivia        Ramiro Mitre -  ramiro.mitre@gmail.com

Ecuador   Jacqueline Verdesoto - jacquelineverdesoto@yahoo.com

India         Sharath Salian <sharath.salian@yahoo.co.in

Italia           Giorgio Mancuso – g.mancuso@itacad.it

                    https://www.lacomunita.net

https://www.facebook.com/ComunitaSviluppoUmanoItalia

Perù            Miguel Losada - loxadamiguel@gmail.com

https://www.facebook.com/groups/comunidadperu 

Spagna           Virginia Lopez - virginialopezlopez@yahoo.es
Web:  www.la-comunidad.net

* per il Cile attualmente non abbiamo un referente di Paese
https://lacomunidadmundial.org

https://www.facebook.com/lacomunidad.org.ar
mailto:g.mancuso@itacad.it
https://www.lacomunita.net/
https://www.facebook.com/ComunitaSviluppoUmanoItalia
mailto:loxadamiguel@gmail.com
https://www.facebook.com/groups/comunidadperu
mailto:virginialopezlopez@yahoo.es
http://www.la-comunidad.net/
https://lacomunidadmundial.org/
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